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Su elevada demanda en Asia ha hecho que en las reservas y la zona Asia-PacÃfico estÃ©n agotadas. Un informe de la
FAO asegura que hay que establecer una serie de medidas para evitar la extinciÃ³n. Asia y el PacÃfico producen unas
40.000 toneladas.Â 
Desde hace mucho tiempo y en toda Asia, los pepinos de mar suponen un alimento bÃ¡sico en la dieta de la gente,
principalmente en sopas, guisos y salteados.

De ahÃ, que su demanda sea elevada y su situaciÃ³n cada dÃa mÃ¡s difÃcil. Las especies de mayor valor comercial se
han agotado en gran parte, lo mismo que las reservas y en la regiÃ³n Asia-PacÃfico.

AdemÃ¡s de la alta demanda, hay otras amenazas como el calentamiento global, la destrucciÃ³n del hÃ¡bitat y la pesca
ilegal que estÃ¡n afectando al pepino de mar.

El informe de las Organizaciones de las Naciones Unidas para la Agricultura y AlimentaciÃ³n (FAO) â€œPepinos de mar: un
estudio mundial de la pesca y el comercioâ€• asegura que se tienen que establecer cuotas de captura, lÃmites en los
tamaÃ±os, prohibiciÃ³n de pesca fuera de temporada y una mayor vigilancia en las reservas.

En paÃses como Indonesia, Papua Nueva Guinea o Filipinas es la exportaciÃ³n pesquera y de peces sin aletas de
mayor peso econÃ³mico.

Asia y el PacÃfico son las regiones que mÃ¡s pepinos producen (entre 20.000 y 40.000 toneladas). Las Islas GalÃ¡pagos,
las Seychelles o Terranova tambiÃ©n son zonas importantes para la producciÃ³n. Agrocope
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