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"La cosa no fue tan trÃ¡gica como la otra vez", dijo Carlos Coste despuÃ©s de romper ayer el rÃ©cord mundial de inmersiÃ³n
libre en Mochima, tras lograr descender y ascender 109 metros.

A pesar de la marca, la mejor del mundo hasta ahora en esta modalidad del buceo a pulmÃ³n, los dos jueces de la
AsociaciÃ³n Internacional de Apnea: Lotta Erickosn y Nicolas Laporte, no avalaron la distancia por tres segundos de
retraso en el protocolo.   "La Aida tiene reglas bien estrictas, para aprobar una marca no es suficiente con bajar y subir,
a la salida de la cara a la superficie tienes 15 segundos exactamente para hacer un protocolo de superficie".   Durante
ese lapso de tiempo Coste tenÃa que hacer tres pasos. "Quitarme el tapa nariz, darles la seÃ±al de okey a los jueces y
decir: "I am ok", todo esto lo hice en 18 segundos y no en 15".      SÃ fue un rÃ©cord
 Gabriela Contreras, organizadora de Reto en el Abismo, explicÃ³: "Todos vimos que lo logrÃ³, aunque no es avalado por
la Aida, igual es rÃ©cord mundial, nadie ha hecho esta marca en el mundo hasta ahora". Coste lo logrÃ³ en cuatro minutos
y 33 segundos.    Fue Contreras quien se encargÃ³ de mantener informada a la prensa del tiempo que tenÃa Carlos
debajo del agua. Con megÃ¡fono en mano decÃa: "Van 30 segundos, un minuto... 2:50, 3:30", fue en este momento
cuando empezÃ³ la tensiÃ³n. "Â¿Lo ven?", preguntaba Gabriela a las personas que rodeaban la cuerda guÃa. Al pasar la
barrera de los cuatro minutos preguntÃ³ Â¿viene bien?, ella misma se contestÃ³: "Viene bien, muy bien, pendientes".  
Coste asomÃ³ la cara, se agarrÃ³ fuerte de la cuerda, mostrÃ³ la chapa testigo de los 109 metros y despuÃ©s de unos
segundos saludo con vigor a la prensa.   Luego de unos minutos de espera, Contreras tomÃ³ nuevamente el megÃ¡fono
y dijo que la Aida no homologÃ³ el rÃ©cord, pero eso no impidiÃ³ que los curiosos presentes aplaudieran la hazaÃ±a de
Coste.   El "acuamÃ¡n criollo" nadÃ³ desde la embarcaciÃ³n de los jueces hasta el bote de la prensa para contar los
detalles de esta segunda inmersiÃ³n.   DeclarÃ³: "Yo estaba luchando con un factor psicolÃ³gico muy fuerte. Me dio un
black out fuerte el jueves en el primer intento, es un precedente cercano que te queda en la memoria... ese recuerdo
negativo de lo que pasÃ³, pero tratÃ© de voltear la tortilla y de acordarme de los buenos momentos".   Y es que el jueves
estuvo muy cerca de batir el rÃ©cord en inmersiÃ³n libre, en poder del neozelandÃ©s William Trubridge de 108 metros, pero
se desmayÃ³ cuando le faltaban 22 metros para salir a la superficie.   "Fue un buen avance, no hubo retroceso. BajÃ© a la
profundidad que me puso como objetivo. Ya en Nueva Zelanda deben saber que les estoy roncando en la cueva".   
 Carlos Coste ya terminÃ³ su ciclo de competencias por este aÃ±o. En 2009 tratarÃ¡ de romper el rÃ©cord de peso
constante de 113 metros, en el campeonato mundial a efectuarse en Bahamas.   Para 2009
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