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			sta tÃ©cnica consiste, bÃ¡sicamente, en caer hacia un pez con la intenciÃ³n de dispararle. 
			
			


			

			Esto puede parecer muy fÃ¡cil, ya que solo consiste en ver un pez desde la superficie, descender, apuntar y disparar.
Nada mÃ¡s lejos de la realidad, yo lo comparo a llevar los pies atados e intentar coger a alguien que va en moto, ya que
medirse con un pez en aguas libres roza el arte. 
			
			


			La captura de un pez a la caÃda es fruto de una serie de movimientos realizados con mÃ¡xima perfecciÃ³n, en la que
cualquier fallo supone la pÃ©rdida casi segura de la pieza perseguida.
			
			


			Todo empieza con una buena capacidad de observaciÃ³n, pues el agua no siempre ofrece una buena visibilidad,
seguido de una buena capacidad de reacciÃ³n y un buen golpe de riÃ±Ã³n que nos permita movernos de manera eficaz
Este punto es clave, ya que la capacidad de detecciÃ³n de los peces es muy alta, pues, ademÃ¡s de la vista, poseen lo
que se llama la lÃnea lateral (capaz de detectar cambios de presiÃ³n producidos por nuestro movimiento, lo que le
pondrÃa en alerta con la consiguiente huida). Esto hay que tratar de evitarlo, a no ser que una de tus aficiones sea la de
asustar pececitos, en cuyo caso te recomiendo que visites algÃºn acuario....
			
			


			Te recomiendo que leas este artÃculo con mucha atenciÃ³n, ya que, aunque aquÃ no te damos los peces ensartados en
tu varilla, si te indicamos algunas sugerencias para comenzar a practicar esta modalidad de pesca. Lo demÃ¡s tendrÃ¡s
que ponerlo tÃº con mucha prÃ¡ctica y dedicaciÃ³n, que al final resulta lo mÃ¡s entretenido de este deporte.
			
			


			El golpe de riÃ±Ã³n deberÃ¡ ser lo mÃ¡s discreto posible cuanta menor sea la profundidad a la que se encuentre la presa.
Los ruidos innecesarios pueden desencadenar fracaso tras fracaso. Cuanto mÃ¡s cerca nos encontremos de la presa
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percibirÃ¡n con mÃ¡s claridad los desplazamientos de agua que provoquemos y, por consiguiente, se pondrÃ¡n en actitud
de alerta, distinta en cada pez. (consÃºltalo en nuestra pagina, secciÃ³n de peces). Por esta razÃ³n, hay que intentar
producir la mÃnima cantidad de vibraciones, lo que conseguiremos siendo lo mÃ¡s hidrodinÃ¡micos posible. Para ello es
muy importante la postura adoptada durante el descenso, el brazo que porta el fusil ha de ir estirado y sobre el mismo
eje que el resto del cuerpo, ya que si lo llevÃ¡semos encogido en el momento del disparo tendrÃamos que estirarlo,
movimiento suficiente para alertar al pez. Si no puedes compensar sin pinzar la nariz te aconsejo que lleves desde el
inicio la mano en la nariz para reducir los movimientos. No conviene utilizar mucho lastre ya que con ello llevarÃamos
mucha velocidad, lo cual crearÃa mÃ¡s vibraciones.
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			En cuanto al material a utilizar, lo mÃ¡s aconsejable son los fusiles largos, ya que normalmente el disparo se efectuarÃ¡ a
unaÂ  cierta distancia. TambiÃ©n es aconsejable utilizar un carrete montado en el fusil para las piezas grandes. Por lo que
se refiere al traje, uno de exterior liso te harÃa ganar en acuaticidad, pero tampoco es algo determinante.

			


			Como Ãºltima reseÃ±a, decir que el factor mÃ¡s determinante para el Ã©xito es la experiencia. Aprender de los errores
cometidos te ayudarÃ¡ a perfeccionar tu tÃ©cnica, y, quizÃ¡s podrÃ¡s mejorar este artÃculo, a lo cual te animo, con tu propia
aportaciÃ³n. 
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