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El pasado fin de semana -17,18 y 19 de Abril-, se celebrÃ³ en Lanzarote el Campeonato Insular de Apnea. Contando en
el mismo con la presencia de Manuel VelÃ¡zquez -Bronce Nacional 2008 peso constante-Â  y Dyna GarcÃ­a -Bronce
Nacional 2008 Jump Blue, Oro Nacional 2008 EstÃ¡tica-. Â 
La Prueba de Peso ConstanteÂ  tuvo lugar el pasado domingo 19 de Abril, frente a las costas de Puerto del Carmen,
Lanzarote. Con una mar movida y no en las mejores condiciones, los apneistas se aventuraron a batir sus propias
marcas. SorprendÃ­a un Enrique GonzÃ¡lez con 52m.Â  y un Manuel Velasquezque con una temporada bastante alejado
de los entrenamientos batÃ­a el record nacional marcando 62m. superando en 1m. el record anterior en posesiÃ³n de
Alexis Benedicto 
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