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El NeozelandÃ©s Dave Mullins, de 26 aÃ±os, instaurÃ³ un nuevo rÃ©cord mundial en apnea (buceo a pulmÃ³n libre)
dinÃ¡mica en piscina.

Wellington, Nueva Zelanda.- El neozelandÃ©s Dave Mullins, de 26 aÃ±os, instaurÃ³ un nuevo rÃ©cord mundial en apnea
(buceo a pulmÃ³n libre) al alcanzar los 244 metros sin respirar.

SegÃºn la federaciÃ³n internacional de la especialidad (AIDA), la marca supera los records anteriores.

Mullins logrÃ³ casi cinco largos en una pisicina olÃ­mpica (50 metros) y permaneciÃ³ sin respirar cuatro minutos y dos
segundos bajo el agua, asegurÃ³ hoy el periÃ³dico local â€œDominion Postâ€•.

El neozelandÃ©s nadÃ³ utilizando unas aletas que unÃ­an sus dos pies (vamos, una monoaleta), y mejorÃ³ en 18 metros el
rÃ©cord anterior marcado por Ã©l mismo el viernes.

â€œPara lograr esto necesitas la mÃ¡xima eficiencia, asÃ­ que los giros son sumamente importanteâ€•, dijo el nadador, que
necesitarÃ¡ unos dÃ­as para liberar su organismo del Ã¡cido lÃ¡ctico acumulado, mientras piensa ya en los mundiales de
buceo a pulmÃ³n libre que se disputarÃ¡n a principios de diciembre en Egipto.

Fuente: Milenio.com 

(Gracias, Josevi, por el aviso)

En Deeperblue.net  aparece la noticia en inglÃ©s. En ella se detalla que Dave Mullins invirtiÃ³ 3:42 minutos en realizar la
gesta. AdemÃ¡s, seÃ±ala que Ã©l posee tambiÃ©n el record mundial en pesca submarina (spearfishing) con el, hasta ahora,
mayor MarlÃ­n Rayado (striped marlin), logrado en 2004. El "animalito" pesÃ³ 156.6kg y fue capturado en Abril de 2004
en Nueva Zelanda (Three Kings). La lucha para lograr capturarlos se prolongÃ³ dos horas y media, durante las cuales
David Mullins literalmente se pegÃ³ unas cuantas vueltas alrededor del OcÃ©ano PacÃ­fico hasta lograr cansar al leviatÃ¡n.
Luego, asegurÃ³ su captura con un segundo tiro.

El "tiro de gracia" que le dio Dave a tan fantÃ¡stico pez, se puede ver en Youtube. 
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